
Klinikum Friedrichshafen GmbH
Röntgenstraße 2, 88048 Friedrichshafen
Telefon 07541 96-0

Klinik Tettnang GmbH
Emil-Münch-Str. 16, 88069 Tettnang
Telefon 07542 531-0

www.medizin-campus-bodensee.de

Gerne können Sie einen kostenlosen und 

individuellen Beratungstermin unter der 

Nummer 07541 96-3600 vereinbaren.

Weitere Informationen erhalten Sie 

im Internet unter: www.klinikum-fn.de 

oder per E-Mail: m.ruggaber@klinikum-fn.de

KONTAKT

Klinik für Plastische-, Ästhetische-  

und Handchirurgie

Chefarzt:  

        Dr. med. Michael Ruggaber 

Chefarzt Klinik für Plastische-,  

Ästhetische- und Handchrirurgie 

Klinikum 

Friedrichshafen GmbH 

Röntgenstr. 2 

88048 Friedrichshafen

Telefon: 07541 96-3600 

Fax: 07541 96-3607

Sprechstunden 

Die Sprechstunden finden im MVZ am Klinikum  

Friedrichshafen statt. Die Räumlichkeiten befinden  

sich im Ärztehaus, Röntgenstraße 14. 

Terminvergabe unter Telefon: 07541 96-3600
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PLASTISCHE CHIRURGIE & VERBRENNUNGEN REKONSTRUKTIVE & ÄSTHETISCHE CHIRURGIE HANDCHIRURGIE

Plastische Chirurgie

Die Plastische Chirurgie am Medizin Campus Bodensee 

beschäftigt sich mit der Wiederherstellung der Körper-

form und -funktion nach Krankheit, Verbrennung,  

Unfall oder alterstypischen Veränderungen.

Die Arbeit des Plastischen Chirurgen verlangt beson-

ders schonenden Umgang mit dem Körpergewebe.  

Mikroskop oder Lupenbrille und zarteste Fäden werden 

bei den Eingriffen in der Plastischen Chirurgie einge-

setzt, um Strukturen zu verändern und die Hautoberflä-

che möglichst für das Auge unsichtbar zu verschließen.

Die Sektion für Plastische-, Ästhetische- und Hand- 

chirurgie am Medizin Campus Bodensee  vertritt alle 

vier Säulen der Plastischen Chirurgie:

>>      Rekonstruktive Chirurgie 

>>      Verbrennungschirurgie 

>>      Ästhetische Chirurgie

>>      Handchirurgie

Rekonstruktive Chirurgie

>>  Entfernung von Tumoren an Haut- und Weichteilen 

im Gesicht und Körper

>>  Defektverschluss nach Unfällen oder  

Hauterkrankungen

>>  Chronische Wunden, Druckgeschwüre und  

diabetischer Fuß

>> Gesichtsreanimation bei Facialislähmung

>>  Mikrochirurgische Brustrekonstruktion nach  

Brustkrebs durch Eigengewebe

>> Brustrekonstruktion durch Implantat

>>  Entfernung des Brustansatzes beim  

Mann (Gynäkomastie)

>> Brustfehlbildungen bei Frau und Mann

>> Brustwandfehlbildungen (Trichterbrust)
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Verbrennungen

>> Akute Verbrennungen

>>  Operative und konservative Verbesserung des  

Narbenbildes nach Brandverletzung

Ästhetische Chirurgie

>>  Brustvergrößerung, -verkleinerung und -straffung

>>  Oberschenkel- und Oberarmstraffung

>>  Fettabsaugen und Bauchdeckenstraffung

>>  Ober- und Unterlidstraffung

>>  Ohranlegeplastik

>>  Vermehrtes Schwitzen (Hyperhidrosis)

>>  Narbenkorrektur

>>  Faltenbehandlung

>>  Eigenfettunterspritzung

>>  Facelift

>>  Nasenkorrektur (Rhinoplastik)

>>  Schlupfwarzenkorrektur

>>  Intimchirurgie

>>  Behandlung von Besenreißern

Die Hand

In der Hand befinden sich 27 Knochen, also etwa 

ein Viertel aller Knochen des menschlichen Skelet-

tes. Schon kleinste Veränderungen des biologischen 

Systems aus Knochen, Muskel, Nerven und Gefäßen 

können zu schwerwiegenden Einschränkungen im 

Alltag führen. 

Die komplexen Zusammenhänge der Funktion der 

Hand erfordern eine genaue Kenntnis der speziellen 

Anatomie der Hand und jahrelange operative Erfah-

rung. Der „Handchirurg“ hat sich nach Erwerb einer 

chirurgischen Grundausbildung mindestens drei 

Jahre im Bereich der Handchirurgie in spezialisierten 

Kliniken weitergebildet und eine Prüfung vor der  

Ärztekammer abgelegt.

Handchirurgie

>>  Verletzungen und Verletzungsfolgen

>>  Erkrankungen der Hand (M. Dupuytren, Ganglion, 

schnellender Finger, Tennisellbogen)

>>  Nervenchirurgie (CTS, Nerventransplantation, 

Sulcus ulnaris Syndom)

>>  Arthrose (Gelenksdenervation, Gelenksprothesen, 

Gelenksversteifung)

>>  Tumorchirurgie

>>  Rheumatische Erkrankungen

>>  Sonstiges (Angeborene Handfehlbildungen,  

autologe Gelenktransplantation, Trennung  

zusammengewachsener Finger (Syndaktylie) 


